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Digitale Methoden- und 
Materialienpools

Wo finde ich diversitätsbewusste Materialien für eine 
queersensible pädagogische Arbeit?

Methodenpool (Empfehlung) 
Regenbogenportal.de

Methodenpool (Empfehlung)
vielfalt-mediathek.de

Methodenpool (Empfehlung)
wissensportal-lsbti.de
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Methodenpool (Empfehlung)
Vielfalt-erfahrenswert.de

Methodenpool der Bundeszentrale für 
politische Bildung (BpB)

� Material zum Thema Geschlechtliche Vielfalt - trans* der 
Bundeszentrale für politische Bildung Differenzierte 
Informationen und Material zu Trans* in Familie und Schule, 
Trans* in der Medizin,Recht auf trans* uvm. Hier befindet sich 
auch der Film Mädchenseele (ab 8 Jahren) mit passendem 
Material und Handreichungen

Bundesweites Infoportal zu Inter*
inter-nrw.de

Divers*land
https://divers.land

http://www.bpb.de/gesellschaft/gender/245178/geschlechtliche-vielfalt-trans
http://www.bpb.de/gesellschaft/gender/267893/film-spezial-maedchenseele
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Website zur
Aufklärung über Sexualität, sexuelle und 

geschlechtliche Vielfalt in leichter Sprache

Pädagogische Materialien

Handlungsbedarf für Kitas

� Ein positives Bild von vielfältigen Familienformen 
vermitteln (durch Bilder, Plakate, Flyer, Bücher, 
Themen, die besprochen werden)

� Bereicherung für alle Kinder, weil sie eine 
wertschätzende Würdigung aller Familienformen 
erfahren und dadurch eine Stärkung ihrer Ich-
Identität und Bezugsgruppenidentität erleben

Rezensionsband 
„Akzeptanz für Vielfalt von klein auf!“
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Medienkoffer (Berlin) Medienkoffer 
(Sachsen-Anhalt)

Medienkoffer (Thüringen)
Medienkoffer 

(Rheinland-Pfalz)
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Medienkoffer (NRW) Medienkoffer (bundesweit)

Methodenpool (Empfehlung)
queerformat.de

Methodenpool (Empfehlung) 
i-paed-berlin.de
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Unterrichtsmaterialien für 
unterschiedliche Schulformen

� Schule der VielfaltDas Fachportal aus NRW bietet eine 
umfangreiche Übersicht an Materialien zu 
Unterrichtsreihen, Fortbildung, Training & Beratung für 
pädagogische Fachkräfte zu den Themen Diversity, 
Gender und sexuelle Identität. Die Bildungseinrichtung 
beschäftigt sich gezielt mit den Themen Gewalt gegen 
sexuelle Minderheiten in der Schule, Ausgrenzung und 
der Handhabe durch Lehrerinnen und Lehrer.

� Sexualität und Identitätsfindung Portal mit vielen 
Materialien und Handreichungen auf dem Bildungsserver 
der Stadt Hamburg und auf dem Bildungsserver Berlin-
Brandenburg

Sexuelle und geschlechtliche 
Vielfalt in der Schule – aber wie?   

Teilprojekte „Vielfalt lehren!“ (VL) und 
„Hochschule lehrt Vielfalt“ (HSLV)

Schule
Schule

http://www.schule-der-vielfalt.de/
http://bildungsserver.hamburg.de/identitaetsfindung/
http://bildungsserver.hamburg.de/sexualerziehung/
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Trans* und Schule
Schlau NRW

Queere Bildung e.V.
queere-bildung.de

Methodenkoffer queersensible
Jugendarbeit
nextqueer.de Fachliteratur (KJR Nds)
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Fachliteratur (KJR Nds) Fachliteratur (Queerformat)

Fachliteratur (Queerformat) Fachliteratur (Queerformat)
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Fachliteratur (Queerformat)
Fachliteratur (BVT*)

Methodenpool:
meinTestgelaende.de Genderdings.de
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Literaturempfehlung zum 
Gendern

Heinrich Böll Stiftung (Gunda Werner Institut)

Übersicht zur LSBTIQ*-Infrastruktur 
vor Ort und bundesweit

interventionen.dissens.de

Sexualpädagogische Materialien zur 
Aufklärung/ sexuellen Bildung

Paomi-Modelle

Sexualpädagogische Materialien zur 
Aufklärung/ sexuellen Bildung
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Materialempfehlung
Aufklärung über Liebe & Sexualität in leichter 

Sprache

Materialempfehlung
Aufklärung über Sexualität, sexuelle und 

geschlechtliche Vielfalt in leichter Sprache

Materialempfehlung
Aufklärung über Sexualität, sexuelle und 

geschlechtliche Vielfalt in leichter Sprache

Infos zu Rechten von inter* und trans* Menschen in 
Leichter Sprache vom Institut für Menschenrechte
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Tipps für Trans*Menschen in 
Leichter Sprache

Infos und Tipps für Schüler*innen zu Mobbing 
aufgrund der sexuellen Identität in Leichter 

Sprache vom LSVD

Dokumentation & Studien zur Lebenssituation 
von LSBTIQ* mit Behinderung

Dokumentation & Studien zur Lebenssituation 
von LSBTIQ* mit Behinderung
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Dokumentation & Studien zur Lebenssituation 
von LSBTIQ* mit Behinderung

Deutschlandweite Angebote für LSBTIQ* 
Menschen mit Behinderung

Deutschlandweite Angebote für LSBTIQ* 
Menschen mit Behinderung

Queerbewusste Materialien 
für die Beratung 
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Queerbewusste Materialien 
für die Beratung 

Queerbewusste Materialien 
für die Beratung 

Hrsg: TIN (Trans* in Niedersachsen). 
https://q-nn.de

Beratungsstellen & 
Interessenvertretungen 

(Inter*/Trans*)

� OII Deutschland (IVIM) Bundesdeutsche Vertretung der 
internationalen Vereinigung intergeschlechtlicher 
Menschen (www.intersexualite.de)

� TransInterQueer e.V. (Berlin) (www.transinterqueer.org)

� Turner-Syndrom-Vereinigung Deutschland e.V. 
(www.turner-syndrom.de)

� XY-Frauen Selbsthilfe- &Elterngruppe (www.xy-frauen.de)

� Trans-Inter-Aktiv Mitteldeutschland (TIAM e.V.) 
(www.trans-inter-aktiv.de)

� Bundesvereinigung Trans* (BVT e.V.) (www.bv-trans.de)

Beratungsstellen & 
Interessenvertretungen 

(Inter*/Trans*)

� Deutsche Klinefelter-Syndrom Vereinigung e.V. 
(www.klinefelter.org)

� Inter* und Trans* Beratung Queer Leben (Berlin) 
(queer-leben.de)

� Intersexuelle Menschen e.V. (www.intersexuelle-
menschen.net)

� Trans Recht e.V. (Bremen) (https://trans-recht.de/)

� Deutsche Gesellschaft für Transidentität und 
Intersexualität (dgti) (https://www.dgti.org/)

https://q-nn.de/
http://www.intersexualite.de/
http://www.transinterqueer.org/
http://www.turner-syndrom.de/
http://www.xy-frauen.de/
http://www.trans-inter-aktiv.de/
http://www.bv-trans.de/
http://www.intersexuelle-menschen.net/
https://trans-recht.de/
https://www.dgti.org/
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Methodenreflexion für 
„Regenbogenkompetenz“

Zielsetzungen

� Vorstellung von erwachsenenpädagogischen 
Methoden und Instrumenten zur Vermittlung 
sexueller und geschlechtlicher Vielfalt

� TN* setzen sich in einem Selbstreflexionsprozess 
auf kognitiver und emotionaler Ebene mit ihrer 
persönlichen Position gegenüber geschlechtlicher 
Vielfalt und sexueller Orientierungen auseinander 
und reflektieren etwaige internalisierte Vorurteile 
und Unsicherheiten anhand von vorgestellten 
Methoden

Methodenauswahl

� Es geht darum, zweigeschlechtliche strukturierte 
Denk- und Deutungsmuster, 
Geschlechterkonstruktionen und binäre, 
heteronormative/ heterosexistische Konzepte zu 
hinterfragen sowie die Mehrdimensionalität von 
Geschlecht zu erfassen

� Doch handelt es sich um eine „Gratwanderung“ 
inwieweit es gelingt Polarisierungen (männlich-
weiblich) aufzudecken und andererseits nicht wieder 
erneut Geschlechterdifferenzen zu verfestigen

Methodenauswahl 
(Empfehlungen)
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Methode: „Bilderspiel“/ 
„Zwischenräume“

Methode: „Memory“

„Identitäten-Lotto“
Lehr-Lern-Spiel 

„Identitäten-Lotto“
Lehr-Lern-Spiel 
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„Identitäten-Lotto“
Lehr-Lern-Spiel 

Vielen Dank für die 
Aufmerksamkeit!


